
Studieliv og 
strategier
- for dig der er ordblind



Agenda
•	Inspiration fra andre studerende
•	Redskab til at arbejde med nye fagord
•	Metode til at formulere effektive prompts
•	Visuel notatteknik
•	Kendskab til Jobmakker
•	De tre S’er: gode råd til studielivet



Download 
materialet fra 
workshop

https://aogtil.dk/lp/materialer-til-workshops



MELD DIG IND I DAGUnikke 
brikker i det 
samme spil



Inspiration fra virkeligheden

Citat af Peter Drucker

Klara Boyum
Regionsleder i 

Fonden for Entreprenørskab

”Vi skal støtte unge entreprenører 
med mentor-ordninger, aktiviteter og 

fortrolighed”

Freja Malik Jensen
Biologistuderende og foredragsholder 

om ordblindhed og inklusion

”Ordblindhed sætter ikke en stopper 
for ens drømme og mål”



Sprogkoder 
fra de 
forskellige 
fag

Fagord = ord, som især bruges inden for 
et bestemt fagområde og har en præcis, 
teknisk betydning. 

Funktion =  
sammenhæng mellem tal / 
et organs opgave.



Fagordsliste 
som din 
ordbank Gem den i: Google Drev, OneNote, Apple Notes m.fl. 



Fagord Forklaring Eksempel/Billede Kritisk analyse 

Frontend 
/ Backend

Frontend-medarbejdere arbejder med 
det, brugeren ser og bruger, fx design og 
brugeroplevelse.  
Backend-medarbejdere arbejder med 
systemets logik, data og servere, som 
får løsningen til at fungere bag kulissen.

I et udviklingsteam designer frotend-
udvikleren webshoppen og knapperne, 
mens backend-udvikleren laver login, 
ordrebehandling og database.

Opdelingen gør arbejdet mere effektivt 
og specialiseret, men kan skabe proble-
mer, hvis samarbejdet er dårligt, da fron-
tend og backend er afhængige af hinan-
den.

Scrum Agil metode, hvor et team arbejder i 
korte sprints med fokus på samarbejde 
og løbende forbedring.

Et team udvikler en app i 2-ugers sprints 
og evaluerer resultatet efter hvert sprint.

Scrum fremmer fleksibilitet og tæt 
samarbejde, hvilket øger kvaliteten 
og brugerfokus. Ulempen kan være, 
at det kræver stor disciplin og kommu-
nikation; uden engagement kan proces-
sen blive kaotisk, og deadlines kan over-
skrides.

Likviditet Evne til at betale sine forpligtelser til 
tiden. Likviditet siger noget om, om virk-
somheden har tilstrækkelige midler til 
den daglige drift.

En virksomhed har 500.000 kr. i omsæt-
ningsaktiver og 400.000 kr. i kortfristet 
gæld.

Likviditetsgrad = 500.000 / 400.000 = 
1,25, hvilket indikerer en tilfreds-
stillende likviditet.

Likviditet kan være misvisende, hvis fx 
tilgodehavender ikke kan inddrives hur-
tigt. Nøgletallet bør derfor vurderes sam-
men med andre nøgletal som soliditet og 
indtjening.

A-kasse

Fag-
forening 



“AI er ikke fremtiden, 
det er nutiden ”



Få overblik 
over lange 

tekster

Få forklaret 
svære 

begreber

Kom i gang 
med at skrive

Få støtte til 
struktur

Tjek for 
stave- og 

grammatik fejl

Spar tid1

2

3

4

5

6



Når du skriver prompts 
i fx ChatGPT

•	Giv en rolle
•	Giv kontekst
•	Giv en konkret opgave
•	Lav begrænsninger
•	Bed om at stille spørgsmål
•	Følg op og forfin

Harvard Universitet, Informations Teknologi

Promts



Multimediedesigner
Du er grafisk designer med styr på typografi og layout. 
Jeg er studerende på 2. semester i Multimediedesign 
og arbejder på min første eksamensopgave i Content. 
Giv mig 3 forslag til, hvordan jeg kan præsentere en ar-
tikel visuelt på en hjemmeside, så den er nem at læse. 
Brug punktform. Før du begynder, må du gerne stille mig 
spørgsmål. 

Markedsføringsøkonom 
Du er ekspert i markedsanalyse. Jeg er studerende på 3. 
semester i Markedsføringsøkonomi og arbejder med en 
kvalitativ metode, for at løse en eksamensopgave. Lav 5 
spørgsmål, jeg kan bruge i et spørgeskema til unge om 
deres holdning til veganske produkter. Spørgsmålene 
skal være korte og relevante. Før du starter, spørg mig, 
hvis du mangler oplysninger.

Gode promts
Liste over AI redskaber: 

Chatbots: ChatGPT, Claude, Mistrol, Gemini 

Noter: Notebook LM (du kan uploade pen-
sum og stille spørgsmål til det. Det laver 
også podcast)
 
PowerPoint: Gamma.app 

Korrektur: Skrivsikkert

Podcast: Notebooklm, Elevenlabs

Grafik: Napkin.ai



MELD DIG IND I DAGMeld dig 
ind i dag 
•	Gratis medlemskab

•	Ret til 15.759 kr. de første tre måneder.   
   Forsørgere får 18.074 kr. md. 

•	Ingen binding for studerende  

•	Ring til os på 70 13 13 12 eller via vores 
   Solsikkelinje på 89 38 38 36



“The 
drawing 
effect”

Eksperiment med 24 deltagere
Præsenteret for 30 navneord
To metoder: skrive eller tegne 
 
Efter afledende opgaver → 
hukommelsestest

Resultat:  
Tegnerne huskede dobbelt så mange ord
= Tegning aktiverer hukommelse stærkere 
end skrift



•	 Free Mind Map Maker - Online Mind Mapping Examples | Canva

•	Mind Mapping Software by MindManager | MindManager

•	Mind Mapping Tool for Teams | Miro

Gratis  
værktøjer 
til digitale 
mindmaps



Jobmakker 

Prøv jobmakker.dk

- det er ikke snyd, det er smart! 



De tre S´er

- tre enkle ting, som kan hjælpe 
jer med at få styr på jeres hverdag 
og skabe et trygt læringsmiljø



Semesterkalender

To 1 Nytårsdag

Fr 2
Lø 3
Sø 4
Ma 5 2
Ti 6
On 7
To 8
Fr 9
Lø 10
Sø 11
Ma 12 3
Ti 13
On 14
To 15
Fr 16
Lø 17
Sø 18
Ma 19 4
Ti 20
On 21
To 22
Fr 23
Lø 24
Sø 25
Ma 26 5
Ti 27
On 28
To 29
Fr 30
Lø 31

Januar
Sø 1
Ma 2 6
Ti 3
On 4
To 5
Fr 6
Lø 7
Sø 8
Ma 9 7
Ti 10
On 11
To 12
Fr 13
Lø 14
Sø 15
Ma 16 8
Ti 17
On 18
To 19
Fr 20
Lø 21
Sø 22
Ma 23 9
Ti 24
On 25
To 26
Fr 27
Lø 28

Februar
Sø 1
Ma 2 10
Ti 3
On 4
To 5
Fr 6
Lø 7
Sø 8
Ma 9 11
Ti 10
On 11
To 12
Fr 13
Lø 14
Sø 15
Ma 16 12
Ti 17
On 18
To 19
Fr 20
Lø 21
Sø 22
Ma 23 13
Ti 24
On 25
To 26
Fr 27
Lø 28
Sø 29 Palmesøndag

Ma 30 14
Ti 31

Marts
On 1
To 2 Skærtorsdag

Fr 3 Langfredag

Lø 4
Sø 5 Påskedag

Ma 6 152. påskedag

Ti 7
On 8
To 9
Fr 10
Lø 11
Sø 12
Ma 13 16
Ti 14
On 15
To 16
Fr 17
Lø 18
Sø 19
Ma 20 17
Ti 21
On 22
To 23
Fr 24
Lø 25
Sø 26
Ma 27 18
Ti 28
On 29
To 30

April
Fr 1
Lø 2
Sø 3
Ma 4 19
Ti 5
On 6
To 7
Fr 8
Lø 9
Sø 10
Ma 11 20
Ti 12
On 13
To 14 Kr. himmelfartsdag

Fr 15
Lø 16
Sø 17
Ma 18 21
Ti 19
On 20
To 21
Fr 22
Lø 23
Sø 24 Pinsedag

Ma 25 222. pinsedag

Ti 26
On 27
To 28
Fr 29
Lø 30
Sø 31

Maj
Ma 1 23
Ti 2
On 3
To 4
Fr 5 Grundlovsdag

Lø 6
Sø 7
Ma 8 24
Ti 9
On 10
To 11
Fr 12
Lø 13
Sø 14
Ma 15 25
Ti 16
On 17
To 18
Fr 19
Lø 20
Sø 21
Ma 22 26
Ti 23
On 24
To 25
Fr 26
Lø 27
Sø 28
Ma 29 27
Ti 30

Juni

Saml dine ting ét sted



UDEN pauser

MED pauser
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- Hvilke vaner, tror du, er gode at have 
som studerende både fagligt og socialt?

Skab rutiner

•	Tjek dagens pensum kort om morgenen.   
•	Lav en fast aftale med dig selv om, 
   hvornår studietiden slutter.  
•	�Start og slut ugen med overblik.  
•	Husk vand, snacks og god søvn.



Hold os op på ansvaret. 
Brug os hellere en gang 
for meget end en gang 
for lidt.



afogtil.dkaogtil.dk
Find inspiration til dit studieliv



Feedback 



Tak for i dag


